
 

 ررسی رابطه ی صفات چهارگانه تاریک شخصیت و سبکهای عشق ورزیب

 در بین دانشجویان دانشگاه حکمت رضوی مشهد

 قاسم قجاوند، اعظم مالوف فاروجی، فاطمه حیدری فیض آباد

 چکیده 

 میان صفات چهارگانه ی تاریک شخصیت و سبکهای عشق ورزی در بین پژوهش حاضر به بررسی رابطه ی

سترس دنفر به صورت نمونه در  ۲۸۰دانشجویان دانشگاه حکمت رضوی مشهد پرداخته است. در این مطالعه 

 ،فسردگیصفات چهارگانه تاریک شخصیت و ا ،به مقیاسهای سبک های عشق ورزی (نفر مرد ۱۳۵نفر زن و ۱۴۵)

سری  پاسخ دادند. شخصیت مؤلفه ای است که تحت تأثیر شناخت قرار دارد و یک (DASS) ساضطراب و استر

تیجه ن، در دیگران و خود پرورش میدهند ،صفات شخصیتی باورها و شناختهای مشابهی را راجع به محیط اطراف

ود. بده خواهد ک کننکم ،به ویژه در روابط احساسی و زناشویی افراد، ن موارد در پیش بینی رفتار افرادشناسایی ای

تلف مع مخدر مجموع مطالعات متعددی نشان می دهد که ویژگیهای شخصیتی با روابط بین فردی افراد در جوا

ش سبک ت و شرابطه دارد. همان گونه که پیشبینی شده بود ارتباط بین هر یک از صفات چهارگانه تاریک شخصی

  .عشق ورزی رابطه ای قوی و معنادار می باشد

  .دانشگاه حکمت رضوی مشهد ،صفات چهارگانه تاریک شخصیت ،سبکهای عشق ورزی :لیدواژه هاک

 مقدمه 

عشق یک حالت روان شناختی است که طی سه دهه اخیر مورد توجه بسیاری از روان شناسان واقع شده است و 

 ،آبادی و فرح بخششفیع )پژوهش های علمی بسیاری در مورد تاثیر آن بر زندگی انسان صورت گرفته است 

 ،بدین معنی که مجموعه ی نیازها ،انسان مجموعه ای از هیجان ها می باشد و عشق هیجانی مرکب است .(۱۳۸۵

کمبودها و به طور کلی نیازهای روانی و اجتماعی در کنار هم قرار میگیرند و هیجانی  ،هامال، آعقده ها ،خواسته ها

همه ی ما نیاز داریم تا بدانیم افرادی . (۱۳۹۸ ،به نقل از صادقی؛  ۲۰۱۰ ،۱کهندری)به نام عشق را میسازند 

ما زندگی را با اعتماد به هر دوی این نکات آغاز  . هستند که ما را دوست دارند و اینکه قابل دوست داشتن هستیم

ت فردی و اجتماعی او را فرد درگیر روابط ویژه ای با دیگران است که میتواند سلام ،میکنیم و در هر دوره از زندگی

رویداد مهمی در رشد  ،در همین راستا یافتن شریک زندگی .(۱۳۹۹ ،وی را دچار آسیب کند )موسوی یاارتقا بخشد 
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 .(۱۳۸۳؛ ترجمه سید محمدی ۲۰۰۸،  ۱بزرگسالی است که تأثیر عمیقی بر خود پنداره و سلامت روانی دارد )برک

سبکهای عشق ورزی افراد تاثیر گذار باشند که از میان این مولفه ها میتوان به مولفه ها و عوامل زیادی میتوانند بر 

استرس و اضطراب افراد اشاره کرد. هر فردی از جهات متعددی با فرد  ،صفات تاریک شخصیت و میزان افسردگی

بارت است از دیگری همانند است. اما در عین حال هر فردی از جهات دیگری با فرد دیگری تفاوت دارد. شخصیت ع

سبتاً ثابت و مداوم که بر روی هم یک شخص را از شخص نواحد و متشکل از خصوصیات  ،مجموعه ی سازمان یافته

ها از حیث  انسان .( ۱۳۸۳،ترجمه ی سید محمدی، یحیی؛ ۱۲۰۰۲ ۲،ویتن (یا اشخاص دیگر متمایز می سازد

به معنای وسیع کلمه با یکدیگر همانند هستند؛ یعنی هر کسی شخصیتی دارد ولی این شخصیت  ،داشتن شخصیت

یا خویشتن در همه یکسان نیست؛ بلکه در هر کسی به صورت خاصی میباشد که او را از دیگران متمایز می سازد. 

پاداش دهنده مغز )یعنی  لذت و فعالیتهای ،باور ،عشق یک پدیده عصب زیست شناختی پیچیده است که بر اعتماد

همچنین عشق  .( ۱۴۰۰ ،به نقل از رفیعی نیا و اصغری ؛۲۰۲۱ ۳،ایش و استفانو)استوار است  (ساختارهای لیمبیک

به نقل از شفیع  ۱۹۹7 7رایس) 6و تعهد ۵صمیمیت ۴یک حالت روانشناختی است که دارای سه جزء است شوریدگی

س جذابیت فیزیکی همراه با کنش فیزیولوژی جذابیت جنسی و شوریدگی عبارت است از احسا(  ۱۳۸۵آبادی 

اشتغال ذهنی مثبت نسبت به معشوق این بعد جنبه انگیزشی دارد و میل شدید همراه با برانگیختگی فیزیولوژی 

توام با میل به رابطه جنسی عطوفت ورزانه در فرد ایجاد میکند. صمیمیت عبارت است از احساس محبت و اظهار 

صمیمیت جنبه هیجانی و  .ه مراقبت مسئولیت و همدلی و غم خواری نسبت به فردی که او را دوست داردآن علاق

عاطفی دارد و نوعی احساس گرمی محبت و نزدیکی مرتبط بودن و در قید و بند طرف مقابل بودن را در فرد ایجاد 

ست که فرد برای دوست داشتن دیگری می کند. تصمیم و تعهد شامل تصمیم های آگاهانه و غیر خود آگاهانه ای ا

اتخاذ و خود را متعهد به حفظ آن می کند. این حالت جنبه شناختی دارد و در بر گیرنده تصیمم کوتاه مدت و بلند 

مدت برای دوست داشتن و مراقبت متعهدانه از معشوق و رابطه طولانی مدت با اوست. همچنین تعهد شامل این 

یک نفر در ارتباط باشد و شریک دیگری برای خود اتخاذ نکند و این ارتباط را مهم تر از نکته میشود که فرد فقط با 

 (.۱۳۸۵به نقل از شفیع آبادی،  ۱۹۸۵ ۸استرنبرگ (ارتباط با هر فرد دیگری تلقی کند
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استرنبرگ عقیده دارد که این ابعاد در همه روابط عاشقانه به طور مساوی قرار ندارند برخی ابعاد ممکن است  

پررنگ تر و برخی کم رنگ تر باشد. برخی سریع به وجود می آیند و سریع کم رنگ میشوند و برخی دیگر کند به 

ویژگی های شخصیتی افراد و صفات تاریک وجود می آیند و پایدارتر هستند. در این راستا به نظر می رسد 

شخصیت در ابعاد عشق ورزی نقش دارند. برای مثال شوریدگی سریع به وجود می آید و سریع کاهش می یابد و 

کم رنگ میشود تعهد به تدریج به وجود می آید و ثابت باقی می ماند صمیمیت آهسته رشد می کند و برای مدتی 

وفقیت در عشق ورزی بستگی به توانایی ما در تغییر هماهنگ اجزاء دارد. اگرچه همه ثابت می ماند. به عقیده او م

ی نظریه پردازان شخصیت با یک تعریف واحد از آن موافق نیستند اما میتوان گفت که شخصیت عبارت است از 

تصاصی بخشد. به طور اخ ر افراد دوام میالگوی نسبتا پایدار صفات گرایش ها یا ویژگی هایی که تا اندازه ای به رفتا

شخصیت از صفات با گرایشهایی تشکیل می شود که به تفاوتهای فردی در رفتار ثبات رفتار در طول زمان و تداوم 

رفتار در موقعیتهای گوناگون می انجامد. این صفات میتوانند منحصر به فرد باشند. یا کل اعضای گونه در آن سهیم 

اخیرا افزایش توجه نسبت . مجموعه ای از  (۲۰۲۳ ۱ولف و اکرمن )رد تفاوت دارندباشند ولی الگوهای آنها در هر ف

صفات شخصیتی نامطلوب به وجود آمده است که به عنوان صفات تاریک شخصیت مورد اشاره قرار میگیرند 

حت ( اصطلاح صفات تاریک شخصیت به مجموعه ای از صفات آزارنده ی اجتماعی ت۲۰۱۵ ۲نیواچآقابابایی و بال)

اشاره دارد که این صفات می توانند در موقعیتهای شغلی و تحصیلی روزانه و جوامع  ۳(غیر قابل تشخیص )بالینی

بزرگ تر بروز یابند. با این حال شدت آنها به اندازه ای نیست که نیازمند توجه بالینی با پزشکی باشد. صفات تاریک 

است که تحت  ۳دیگرآزاریو  ۲، جامعه ستیز۱خود شیفته ۴شخصیت در برگیرنده ی سازه های شخصیتی ماکیاولیسم
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خود  -۱(  ۲۰۱۸ ۴پاولهوس و ویلیامز،)عنوان صفات چهارگانه ی تاریک شخصیت مورد بررسی قرار میگیرند 

توانایی  ،تسلط و بزرگنمایی خود اشاره دارد. افراد مبتلا به اختلال شخصیت خود شیفته ،شیفتگی به حس استحقاق

در همه  ،موفقیتهای خود را بزرگ تر از آن چه که هست میدانند .بیش از آنچه هست در نظر میگیرندهای خود را 

عدم  6استثمار ۵چیز به تحسین دیگران نیاز دارند و با مردم همدلی نمی کنند. ماکیاولی سم صفات فریب کاری

م اشاره سماکیاولی -۲ر می گیرد. همدلی برون گرایی فرصت طلب رفتارهای بی قاعده و عشق ورزی تظاهری را در ب

به بهره کشی از دیگران در جهت منافع خود از طریق اتخاذ سبک بین فردی ناسازگارانه همراه با فقدان توجه به 

اخلاقیات در تعاملات بین فردی و همچنین رفتارهای برتری طلبانه عدم صمیمیت و سنگدلی دارد عمرانی هاشمی 

ل و بکارتر، کام )دمدمی مزاجی فقدان همدلی رفتار ضد اجتماعی و بی عاطفگی است(جامعه ستیزی شامل ۱۳۹۹)

( اختلال شخصیت جامعه ستیزی با جرم خشونت و بزهکاری همراه است. ویژگی اساسی این اختلال ۲۰۱۸7مانکر 

( ۲۰۲۲ ۸سیزیگلر هیل این چین و عی)شامل پیشینه ای از رفتارهای مستمر و مزمن تجاوز به حقوق دیگران است 

شاخص این اختلال نگرش طمعکارانه نسبت به دیگران است. نوعی عدم حساسیت و بی تفاوتی نسبت به حقوق 

(دیگر ۲۰۲۳ ۹زونداگ )دیگران که با دروغ گفتن دزدی کردن تقلب کردن و چیزهای بدتر از آن مشخص می شود

( به عبارت دیگر ۱۰۲۰۲۲ر و اگان یشده است )میآزاری از آسیب زدن به دیگران و لذت بردن از پریشانی آنها مشتق 

سادیسم عبارت است از وارد کردن رنج و آزار جنسی با روانی به شخصی دیگر به منظور حصول تحریک جنسی 

دیگر آزاری با احساس لذت جنسی از راه ایجاد درد در دیگران و تماشای صحنه ی ایجاد درد در دیگران همراه 
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اعتقاد دارد  ۲روان شناختی را به طور خلاصه توانایی عشق ورزیدن و کارکردن تعریف میکند. مزلوسلامت  ۱فروید

نیاز به عشق ورزیدن نه تنها پاسخی به یک نقص نیست بلکه فرآیندی است که به وسیله ی تکانه های ایجاد کننده 

عشق را مهمترین مزیت انسانی  ۴ن( اریکسو۱۴۰۱به نقل از مشاک  ۲۰۰۱ ۳چخود شکوفایی برانگیخته می شود )دی

می دانست. او عشق را از خود گذشتگی دوجانبه یعنی ادغام شدن فرد در شخص دیگر توصیف کرد )شولتز و شولتز 

عقیده دارد عشق فرایندی است که خود زوج ها به وجود می (۲۰۰۰ )۵(گلاسر۱۳۸۵ترجمه سید محمدی ) ۱۹۹۸

ا متعهد به ادامه رابطه بدانند و دارای این اعتقاد باشند که عشق چیزی است آورند تا زمانی که زوج ها هر دو خود ر

به  6( اریک فروم۱۳۸۵که خودشان انتخاب کرده اند رابطه عاشقانه ادامه خواهد یافت فرح بخش و شفیع آبادی )

هنر است وضوح عشق ورزیدن را یک هنر می داند و می گوید اولین قدم این است که بدانیم عشق ورزیدن یک 

 .(۱۴۰۰همان طور که زیستن هنر است )آل حسینی، 

سبکهای نگرش و نوع ابراز عشق در افراد از اهمیت ویژه ای برخوردار است. به خصوص این که این سبکهای متفاوت 

در عشق از نگرشهای متفاوت در این زمینه ناشی میشود و میتواند در زندگی زناشویی افراد نقش مؤثری بازی کند و 

بسیاری از پژوهشگران نیز بر این نظر توافق دارند که زنان و مردان دیدگاههای متفاوتی نسبت به مساله عشق دارند 

در کتاب خود به نام رنگهای عشق انواع عشق را با رنگهای اصلی مقایسه کرده است. او به  ۸( جان لی7۱۹۹7ایزنک )

این سبک عشق به  ۹اروس-۱میباشد که عبانند از: گسترش و طبقه بندی عشق پرداخت که شامل شش نوع سبک 

عنوان عشق شهوانی با پرشور نامیده می شود که به وسیله جاذبه ی جسمانی آنی مشخص می شود. افراد با این نوع 

عشق به عشق در اولین نگاه معتقدند افراد دارای این نوع عشق خواهان صمیمیت از جمله صمیمیت جنسی بلافاصه 

نگرم بوده ارتباط بازی برقرار میکنند تجربه عاطفی شدید و فشار آور پس از شروع رابطه هستند. آنها مهربان و خو

دارند اما نسبت به شریکشان وسواس نداشته و حسادت نمی ورزند آنها در عشق استوار بوده و قادرند در روابط 

بلاس )ند آنها نسبت به کمبود و کاستی شریکتان آگاه بوده و به طور کلی در عشق کور نیست .عاشقانه متعهد شوند

عشق افراطی مانیا یک سبک عشق و سواسی همراه با حسادت و شدت هیجانی زیاد : ۱۰مانیا  -۲( ۱۹۹7وهاهن 

میباشد. این افراد به سرعت و با شدت در برخوردشان با دیگران صمیمی میشوند. در روابطشان تا ایمن بوده و 
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یادی را با شریک عاشقانه شان بگذرانند و به محبت نیازمند اطمینان در روابط میباشند. آنها دوست دارند وقت ز

( به طور کلی افراد دارای این سبک عشق انحصار طلب وابسته و ۱۹۹7زیادی نیازمند هستند. )پلاس و هاهن، )

حسادت برانگیزند و شیفتگی شدیدی به معشوق دارند و اغلب فاقد اعتماد به نفس عدم رضایت از رابطه دردسرساز 

عشق دوستانه این نوع عشق یک عشق مبتنی بر  ۱استورگ -۳( ۱۴۰۱میباشند زندی دره غریبی ) و وسواس گونه

همنشینی و دوستی پایدار میباشد. این نوع عشق از روابط دوستانه و صمیمی نشأت می گیرد. افراد دارای این نوع 

عشق جاذبه فیزیکی  سبک عشق دارای صمیمیت و علایق مشترک و در فعالیت ها سهیم هستند. در این نوع

اهمیت ندارد و علایق مشترک با اهمیت می با شد. این افراد دوست دارند در روابط با دیگران راحت باشند و از 

عشق الهی با عشق فارغ از خود این نوع سبک  ۲هپاگا ۴-( ۱۹۹7بلاس وهاهن، )احساسات شدید به دور هستند 

باشد. این سبک عشق ایده ال تر از سایر سبک های عشق می عشق مبتنی بر نوع دوستی و بدون چشم داشت می 

باشد. این افراد عشقشان را به دیگران نثار میکنند و آن را نوعی وظیفه می دانند که انتظاری برای آن ندارند. این 

د. افراد هیچگونه اولویت فیزیکی نداشته عموما صبور بدون چشم داشت بسیار بخشنده، فداکار و کمک کننده هستن

( آنها به تمام ۲۰۰۳همچنین آنها به صداقت در روابط معتقدند و عاطفی و احساسی نیستند بلاس وهاهن )

همنوعان خود عشق می ورزند و دوست دارند خود در رنج و زحمت باشند تا دیگران در اسایش و راحتی به سر 

ق لودوس عشق بازیگرانه نام دارد. سبک عش (:عشق بازیگرانه) ۳عشق لودوس -۵( ۱۳۹۹ببرند زندی دره غریبی، 

افراد دارای این نوع سبک عشق کثرت گرا نسبت به شریک عاشقانه بوده و مشکلی در آشنایی با چند شریک در یک 

زمان ندارند. آنها معتقدند که هر فردی میتواند عاشق دو یا چند نفر در یک زمان با شد. افراد لودیک احساسی 

شان ندارند. سعی نمیکنند زمان زیادی را با یک شخص بگذرانند در روابطشان با نیستند روابط جدی با شریک

دیگران متعهد نیستند. در مورد رابطه شان با دیگران گفتگو نمی کنند و هیچ نیازی به مطرح کردن احساساتشان با 

ک عشق خواهان تعهد دیگران ندارند. به طور کلی لودوس ابراز ظاهری عشق می با شد و افراد دارای این نوع سب

آنها بدون اینکه در روابط خود با دیگران از خود صمیمیت تعهد و  .دراز مدت نمی با شند آنها عشق زودگذر دارند

)عشق منطقی افراد  ۴پراگما -6 .(۱۹۹7وفاداری نشان دهند نسبت به دیگران تمایل جنسی دارند )بلاس وهاهن )

گرا بوده و در پی دسترسی به سازاری در زمینه کیفیت های شخصی و دارای سبک عشق پراگما، واقع بین و عمل 

اجتماعی میباشند و ملاک مهم در انتخاب شریکشان این است که آیا افرد مقابلشان در آینده پدر یا مادر خوبی 

یلات و برای فرندانشان خواهد بود یا نه؟ برای افراد دارای سبک عشق پراگما ویژگیهای زمینه ای مانند مذهب تحص

زمنیه های خانوادگی به جای ویژگی هایی مانند جذابیت فیزیکی مهم میباشد. این افراد زمانی که بخواهند به 

                                            
۱ Storage 
۲ Agape 
۳ Ludus 

۴ Pragma 



 

معیار شان این است که یک فرد قبل از شروع رابطه  اطانه و هوشیارانه عمل می کنند وشخصی مشهد شوند محت

صمیمی شوند، می خواهند شریک مقابلشان را به خوبی  این افراد قبل از اینکه با شخصی .باید شایسته آنها با شد

بشناسند. آنها میخواهند مطمئن شوند که شریکشان معیارهای لازم برای روابط متعهدانه را دارد. به هر حال پراگما 

(. ۱۹۹7یک سبک عشق هیجانی و احساسی نیست بلکه بیشتر یک سبک عشق منطقی میباشد بلاس و هاهن )

ی رفتاری صفات تاریک در جنبه های روانی از جمله اضطراب و حساسیت به اضطراب نیز نقش علاوه بر جنبه ها

در نظر گرفته می شوند برای مثال صفت شخصیتی جامعه ستیزی با نگرانیهای  ۱سیبآدارند و به عنوان شبه 

دشیفتگی با ابعاد شناختی جسمانی و ماکیاولیسم با نگرانی های اجتماعی اضطراب ارتباط دارد. در حالی که خو

( این موارد ذکر شده قاعد تا می ۲۰۲۰ ۲حساسیت به اضطراب ارتباط منفی دارد )بیرکاس، النگ مارتین و کالایی

تواند بر روی سبکهای عشق ورزی و در نهایت همسرگزینی افراد نیز تاثیر گذار باشد. لذا با توجه به نقش صفات 

زنا شویی از یک سو و از سوی دیگر وجود تحقیقات معدود در  تاریک شخصیت و سبکهای عشق ورزی در زندگی

این زمینه به ویژه در کشور ایران هدف از انجام پژوهش حاضر بررسی رابطه ی میان صفات چهارگانه تاریک 

 دویان میباششخصیت و سبکهای عشق ورزی در دانشج

 روش  .

بوده است که به شیوه ی نمونه  6۵ - ۱7سنی نفر در محدوده (۱۳۵مرد  ۱۴۵زن ) ۱6۲نمونه این پژوهش شامل 

میانگین و انحراف استاندارد سن شرکت کنندگان به ترتیب  .گیری در دسترس و به صورت اینترنتی انتخاب شدند

طرح پژوهش در این مطالعه توصیفی از نوع طرح همبستگی است که در آن به دنبال بررسی  .بود ۱۰/۸۳و  ۳۱/۹7

ورد مطالعه هستیم. در این پژوهش شرکت کنندگان ابتدا به سوالات جمعیت شناختی همبستگی در متغیرهای م

( ۱۹۸۸)سن، جنسیت تحصیلات و...( پاسخ داده و سپس به ترتیب پرسشنامه های سبکهای عشق ورزی جان ای )

را  )DASS (( و مقیاس افسردگی، اضطراب و استرس۱۳۹6) ۴و یوسفی ۳صفات چهارگانه تاریک شخصیت ایمان زاد

  .به صورت مجازی و غیر حضوری با توجه به محدودیتهای ناشی از همه گیری بیماری کرونا تکمیل کردند

 بزار ا

                                            
۱ ۱ Pseudopathologies 
۲ ۲ Birkas, Lang, Martin, Kallai 

 یرانا یه،اروم ی،دانشگاه آزاد اسالم یه،واحد اروم ینی،بال یکارشناس ارشد، گروه روانشناس ۳

 .یرانا یز،تبر یجان،آذربا یمدن یددانشگاه شه ی،و روانشناس یتیدانشکده علوم ترب ی،گروه روانشناس یار،دانش ی،روانشناس یدکترا  ۴



 

پرسشنامه ی چهار عاملی مدل صفات تاریک شخصیت پرسشنامه چهار عاملی صفات تاریک شخصیت که دارای -۱ 

ساخته شد و سپس طبق پژوهش رحیم یوسفی و آیسان  ۲۰۱۴و همکاران در سال  ۱گویه است. توسط پاولهوس ۲۱

در نمونه ی ایرانی مورد تایید قرار گرفت. پژوهش رحیم یوسفی و ایمان ایمان زاد از نوع  ۲۰۱7ایمانزاد در سال 

نفر از  ۵۰۰ توصیفی پیمایشی بود که به اعتباریابی یکی از ابزارهای روان سنجی پرداخت. نمونه آماری شامل

مشغول به تحصیل  ۹۵ - ۹6دانشجویان مقطع کارشناسی دانشگاه ارومیه بود که در نیمسال اول سال تحصیلی 

بودند. ضرایب همسانی درونی در این پژوهش به شیوه محاسبه ضریب آلفای کرونباخ برای عاملهای خود شیفتگی 

بود. اگرچه ابزار واحدی  ۸۵/۰و برای کل مقیاس  ۸۸/۰دیگرآزاری ،  6۸/۰جامعه ستیزی  7۹/۰، ماکیاولیسم ۸۰/۰

که بتواند صفات چهارگانه تاریک شخصیت را ارزیابی کند، در دسترس نیست. این یافته ها با نتایج پژوهشهای 

روی ابزارهای فوق همو است و نشانگر این است که مدل صفات چهارگانه تاریک شخصیت در ۲پیشین انجام شده 

شود و ساختاری مشابه با یافته های حاصل از بدنه پژوهشهای این حوزه دارد. نتایج تحلیل  ید میفرهنگ ایرانی تای

 ۰/۸۵اعتبار مقیاس نشان داد همسانی درونی گویه های با روش محاسبه ضرایب آلفای کرونباخ برای کل مقیاس 

سانی درونی به شیوه دونیمه کردن قرار دارد. همچنین ضرایب هم ۱۸۸تا  ۱6۸در دامنه بین  است و برای مؤلفه ها 

قرار داشت. بنابراین همسو با نتایج پژوهشهای پیشین یافته های پژوهش حاضر نشان داد گویه  ۱۸۲تا  ۰۵۸بین 

های پرسش نامه مدل صفات چهارگانه تاریک شخصیت هماهنگی و انسجام درونی زیادی دارند بر این اساس همسو 

زار استفاده شده برای سنجش صفات چهارگانه تاریک شخصیت ثبات و پایایی با مطالعات پیشین میتوان گفت اب

  .لازم را دارد

پرسشنامه سبکهای  (LAS) پرسشنامه صفات چهارگانه تاریک شخصیت پرسشنامه سبکهای عشق ورزی جان لی-۲

 ۴۲امل ساخته شده است به صورت فرم بلند که ش ۱۹۹6و هندریک در سال ۳عشق ورزی لی که توسط هندریک 

سوال تشکیل شده است. در این پژوهش مورد استفاده قرار گرفت. این پرسشنامه ابتدا  7سوال بوده و هر سبک از 

نفر از  ۵نفر از مترجمان قرار گرفت. سپس روایی محتوای آن تحت نظر  ۵ترجمه گردید و ترجمه ی آن مورد تایید 

نفر نمونه مقدماتی بر حسب آلفای کرونباخ  6۰از اجزا بر روی  متخصصان مورد تایید قرار گرفت و پایایی آن نیز بعد

  .در هر یک از سبک های عشق ورزی به شرح زیر به دست آمد

 7۹۴/۰سبک عشق ورزی رومانتیک: 

                                            
۱ ۵ Delroy LPaulhus 
۲ Yousefi R, Piri F. [Psychometric properties of Persian version of dirty dozen scale (Persian)]. Iranian 

Journal of Psychiatry and Clinical Psychology. 2016; 22(1):67-76. 
Jonason PK, Webster GD. The dirfy dozen: A concise measure ofthe dark triad. Psychological Assessment. 

2010; 22(2):420-32. [DOI:10.1037/a0019265] [PMID}. 
Hafeznia MR. [An introduction to methodology in human sciences (Persian)]. Tehran: Samt; 2010. 
۳ ۱ Hendrick & Hendrick 



 

 6۸/۰سبک عشق ورزی بازیگرانه:  

 ۰/7۲سبک عشق ورزی دوستانه 

  7۲/۰سبک عشق ورزی واقع گرایانه 

 7۲/۰سبک عشق ورزی شهوانی 

 ۹۳/۰سبک عشق ورزی فداکارانه  

تهیه شده است که  ۱۹۹۵این مقیاس توسط لاویبوند در سال  : (DASS) مقیاس افسردگی اضطراب استرس -۳

مجموعه ای از سه مقیاس خود گزارش دهی برای ارزیابی حالات عاطفه منفی در افسردگی، اضطراب و استرس 

 ه های اصلی افسردگی اضطراب و استرس استاست. کاربرد این مقیاس اندازه گیری شدت نشان

 

 

 

 

 

( مقیاس مذکور را در مورد تحلیل عاملی قرار دادند که نتایج پژوهش آنان مجددا حاکی از ۱۹۹۸آنتونی و همکاران )

درصد از واریانس کل مقیاس  6۸وجود سه عامل افسردگی، اضطراب و استرس بود. نتایج این مطالعه نشان داد که 

بود.  ۹۵/۰، ۹۲/۰، ۹7/۰ه عامل مورد سنجش قرار می گیرد و ضریب آلفا برای این عوامل به ترتیب توسط این س

( حاکی از ضریب همبستگی ۱۹۹۸همکاران )و همچنین نتایج محاسبه همبستگی میان عوامل در مطالعه آنتونی 

ریب همبستگی بین اضطراب و تنیدگی و ض ۵۳میان دو عامل افسردگی و تنیدگی ضریب همبستگی  ۴۸/۰

بین اضطراب و افسردگی بود. روایی و اعتبار این پرسشنامه ۲۸/۰بین اضطراب و تنیدگی و ضریب همبستگی ۵۳/۰

مورد برسی قرار گرفته است که اعتبار بازآزمایی را برای مقیاس از سردگی، )۱۳۸6در ایران توسط سامانی و جوکار )

الفای کرونباخ را برای مقیاس از سردگی اضطراب و تنیدگی  7۸/۰ و76/۰و  ۸۰/۰اضطراب و تنیدگی به ترتیب برابر 

سوال است که  7شامل  DASS گزارش نموده اند. هر یک از خرده مقیاسهای7۸/۰ 7۴/۰و  ۸۱/۰به ترتیب برابر 

نمره نهایی هر کدام از طریق مجموع تمرات سوالهای مربوط به آن به دست می آید هر سوال از صفر اصلا در مورد 

کاملا در مورد من صدق می کند نمره گذاری می شود. همان گونه که از جداول اخیر  ۳ن صدق نمی کند( تا م

 آشکار است مقیاسهای استفاده شده در این پژوهش همگی از همسانی درونی قابل قبول و بالایی برخوردار هستند



 

 یافته های پژوهش .

یافته های توصیفی شامل  (ان زن مرد و کل شرکت کنندگانبه ترتیب مربوط به شرکت کنندگ ۵)و  ۴ ۳جداول  

تعداد نمونه، میانگین، انحراف معیار، کمترین و بیشترین نمره های شرکت کنندگان را به تفکیک جنسیت در 

  .متغیرهای مورد مطالعه نشان می دهد

 

 

 

 

 

 

 

های عشق گی مستقیم میان سبکمشاهده میشود قوی ترین و ضعیف ترین میزان همبست 6همان طور که در جدول 

( و سبک r:0/328م )سورزی و صفات چهارگانه تاریک شخصیت به ترتیب مربوط به سبک لودوس و صفت ماکیاولی

 است و همچنین قوی ترین و ضعیف ترین میزان همبستگی معکوس (r:0/007)لودوس و صفت خود شیفتگی 

لیسم اکیاوبه ترتیب مربوط به سبک آگاپه و صفت م میان سبکهای عشق ورزی و صفات چهارگانه تاریک شخصیت،

(r:- 0/106( و سبک آگاپه و صفت سادیسم )r:- 0/16میبا ) اظهار داشت که  می توان 7شد و با توجه به جدول

 :رابطه ی هر یک از شش سبک عشق ورزی با مجموعه ی صفات چهارگانه تاریک شخصیت به شرح زیر است

 .  سبک عشق ورزی اروس(r:0/012) 

 سبک عشق ورزی لودوس(r:0/290) 

 سبک عشق ورزی استورگ(r:0/049) 

 سبک عشق ورزی پراگما(r:0/043) 

 سبک عشق ورزی مانیا(r:0/358) 

 سبک عشق ورزی آگاپه(r:0/006) 



 

سبک عشق ورزی ، بیشترین و کمترین میزان همبستگی با مجموعه ی  6همانطور که مشاهده میکنید  از میان  

 ک شخصیت به ترتیب مربوط به سبک عشق ورزی مانیا و آگاپه می باشد.صفات تاری

 

 

 

 

 

 

 

 

موعه ی میتوان  اظهار داشت  که رابطه ی هریک از شش سبک عشق ورزی با مج 6همچنین با توجه به جدول 

)DASS استرس  و اضطراب( به شرح ذیل است:افسردگی ، 

 .  سبک عشق ورزی اروس(r:-0/185) 

 ودوسسبک عشق ورزی ل(r:0/173) 

 سبک عشق ورزی استورگ(r:0/006) 

 سبک عشق ورزی پراگما(r:0/056) 

 سبک عشق ورزی مانیا(r:0/422) 

 سبک عشق ورزی آگاپه(r:0/070) 

موعه سبک عشق ورزی ، بیشترین و کمترین همبستگی با مج 6همانطور که مشاهده میکنید از میان 

DASS .مربوط به سبک عشق ورزی مانیا و اروش میباشد 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

اضطراب با  حالت از سپردگی استرس و ۳میتوان اظهار داشت که رابطه ی هر یک از  7با توجه به جدول 

 مجموعه ی صفات چهارگانه تاریک شخصیت به شرح زیر است

 افسردگی(r:0/208) 

 استرس(r:0/349) 

 اضطراب(r:0/316) 

ی صفات  حالت بیشترین و کمترین میزان همبستگی با مجموعه ۳هده میکنید از میان همانطور که مشا

ه ی صفات حالت یا مجموع ۳تاریک شخصیت به ترتیب مربوط به اضطراب و افسردگی میباشد و رابطه هر 

  .تاریک شخصیت مستقیم و معنادار است

ا مجموعه صفت تاریک شخصیت ب ۴از همچنین با توجه به جدول میتوان اظهار داشت که رابطه ی هر یک 

 افسردگی، استرس و اضطراب به شرح زیر است DASS ی

 ماکیاولیسم(r:0/213) 

 ضد اجتماعی(r:0/236) 

  سادیسم(r:0/182) 

 خودشیفتگی(r:0/273) 

صفت تاریک شخصیت بیشترین و کمترین میزان همبستگی با  ۴همانطور که مشاهده میکنید از میان 

صفت مذکور  ۴ترتیب مربوط به صفات سادیسم و خودشیفتگی میباشد و رابطه هر به  DASS مجموعه ی

 مستقیم و معنادار است DASS با مجموعه ی

 

. 

 

 

 

 بحث و نتیجه گیری



 

ابتدا با توجه به داده های حاصل از سوالات پژوهش در می یابیم که میانگین نمرات زنان در مجموعه ی صفات  

به ترتیب کمتر و بیشتر از نمره آزمودنیهای مرد بوده است و  DASS تاریک چهارگانه تاریک شخصیت و مجموعه

مرد بسیار کم و ناچیز بوده است و نمی تواند لازم به ذکر است که این تفاوت نمرات در میان آزمودنی های زن و 

ملاکی برای تصمیم گیری و پیش بینی رفتار باشد. در ادامه نیز طبق یافته های حاصل از پژوهش از میان شش 

سبک عشق ورزی مورد پژوهش تنها دو سبک عشق ورزی لودوس و مانیا با مجموعه ی صفات چهارگانه تاریک 

اری داشته اند و میتوانند پیش بین قوی ای برای صفات تاریک شخصیت باشند. شخصیت رابطه مستقیم و معناد

همچنین طبق تحلیل داده های جمع آوری شده از میان این شش سبک عشق ورزی کمترین ارتباط و همبستگی 

با مجموعه ی صفات تاریک چهارگانه شخصیت مربوط به سبک عشق ورزی اگیپ میباشد. حال اگر به بررسی جزئی 

ر این نتایج بپردازیم متوجه خواهیم شد که دو سبک عشق ورزی لودوس و مانیا که رابطه مثبت و معناداری با ت

مجموعه صفات چهارگانه تاریک شخصیت داشتند به ترتیب با صفات تاریک شخصیت ماکیاولی و خود شیفتگی 

تاریک شخصیت به جز صفت خود بیشترین ارتباط را داشته اند و سبک عشق ورزی اکیپ نیز با هر چهار صفت 

افسردگی استرس و اضطراب نیز  DASS از میان زیر مقیاسهای .شیفتگی رابطه ی معکوس و غیر معنادار دارد

حالت اضطراب و تنیدگی بیشترین همبستگی و هم سویی را مجموعه ی صفات چهارگانه تاریک شخصیت دارد که 

تاریک ماکیاولیسم بوده است. البته حائز اهمیت است که بدانیم رابطه از این بین ببیشترین ارتباط اضطراب با صفت 

ی هر سه حالت ذکر شده با مجموعه صفات چهارگانه تاریک شخصیت کاملا معنادار و مستقیم بوده است و دو 

حالت دیگر افسردگی و استرس به ترتیب بیشترین همبستگی را با صفت شخصیتی جامعه ستیزی و خود شیفتگی 

و سبکهای عشق ورزی ازمودنی ها  DASS اند. همچنین با توجه به اطلاعات حاصل از ارتباط میان نمرات داشته

دریافتیم که از میان به حالت افسردگی، استرس و اضطراب و شش سبک عشق ورزی بیشترین و کمترین میزان 

سبک  -ا و حالت اضطراب سبک عشق ورزی مانی -همبستگی مستقیم )مثبت( به ترتیب مربوط به حالت اضطراب 

-عشق ورزی اکیپ و بیشترین و کمترین میزان همبستگی معکوس )منفی( به ترتیب مربوط به حالت افسردگی 

سبک عشق ورزی پراگما میباشد. شخصیت مؤلفه ای است که تحت  -سبک عشق ورزی اروس و حالت استرس 

ختهای مشابهی را راجع به محیط اطراف دیگران و تأثیر شناخت قرار دارد و یک سری صفات شخصیتی باورها و شنا

خود پرورش میدهند در نتیجه شناسایی این موارد در پیش بینی رفتار افراد به ویژه در روابط احساسی و زناشویی 

افراد کمک کننده خواهد بود. در مجموع مطالعات متعددی نشان میدهد که ویژگیهای شخصیتی با روابط بین 

امع مختلف رابطه دارد. نتایج پژوهشهای کارتر کمپیل و مونکر نشان داد که صفات تاریک فردی افراد در جو

شخصیت با موفقیت در روابط زناشویی و افزایش تعداد شرکای جنسی همراه است با این حال این یافته ها محصولی 

دارای صفات تاریک شخصیت از استعداد این افراد به قریب دادن است. نتایج این تحقیقات نشان داد که مردهای 



 

( نشان ۲۰۱۱و همکاران ) ۱( نتایج پژوهشهای جانسون۲۰۱۴برای زنان جذاب تر هستند کارتر، کمبیل و مونکر )

داد که افرادی که در صفات تاریک شخصیت نمره بالایی دارند روابط زنا شویی کوتاه مدت همراه با مجموعه کمی از 

. افرادی که در جامعه ستیزی نمره بالایی دارند، صفت محبت چه در روابط استانداردهای همسریابی خواهند داشت

کوتاه مدت و چه در روابط بلند مدت تنزل یافته است. صفات تاریک شخصیت با تمام ویژگیهای شخصیت ضد 

اجتماعی مانند پرخاشگری و جنایت همبستگی دارد. همچنین پژوهشهای دیگری نشان داد مردان خود شیفته ای 

دارای موقعیت اجتماعی مطلوبی هستند در مورد همسرگزینی بلند مدت احتیاط میکنند در حالی که زنهای  که

خود شیفته این گونه نیستند. علاوه بر این آنها نشان دادند که کسانی که در جامعه ستیزی نمره بالایی دارند ممکن 

سری را انتخاب کنند. که از نظر کم بودن محبت است زمینه های روابط زناشویی ایجاد کنند که قرار هستند و هم

نتایج پژوهش ها نشان میدهد که صفات تاریک شخصیت در  ۲۰۲۴شبیه به آنها هستند جانسون و همکاران )

همسرگزینی نقش دارند و کسانی که صفات تاریک شخصیت بالایی دارند ممکن است همسرگزینی طولانی مدت با 

شرایط بی ثبات انتخاب کنند تا نیاز بالای خود به تکانشگری و تحریک را ارضا کنند. کوتاه مدت را به منظور ایجاد 

همچنین افرادی که دارای صفات تاریک شخصیت هستند ممکن است این صفات را در شرکای خود قبول کنند 

سی قرار وبستر و همکاران نقش صفات تاریک شخصیت را در زوج های جوان مورد برر (۲۰۱ ۲میسکوویج و اشمید)

دادند. آنها با استفاده از مدلهای وابستگی درونی شریک بازیگر نشان دادند که جامعه ستیزی مثبت در مردان با 

جامعه ستیزی مثبت در زنان با پرخاشگری کلامی و جابه جا شده و  .خصومت و تجاوز فیزیکی زنان رابطه دارد

ر مردان با پرخاشگری جابه جا شده زنان در ارتباط است. نشخوار خشم مردان در ارتباط است. ماکیاولیسم مثبت د

( ۲۰۱۴و همکاران  ۳وبستر)خود شیفتگی مثبت مردان با زمینه سازی انتقام گیری از خودشان در ارتباط است 

در رابطه با عشق نشان می دهد که سبک عشق ورزی اروس پراگما و آگاپه با (۲۰۲۲ )۴مطالعات استفانی و گریفین

شویی رابطه دارد و سبک عشق ورزی مانیا ولودوس با رضایت زناشویی رابطه ای منفی دارد. آنها دریافتند رضایت زنا

که سبک عشق اروس شادی آور است و معمولا ابراز هیجانی شدید و صمیمیت جنسی را در بردارد. افراد براگما 

ارتباطات زنا شویی قرار میدهد. افراد آگایه  منطقی و عمل گرا هستند و این ویژگی ها آنها را در موقعیت مناسبی در

نتایج پژوهشهای جونز و واریز نشان داد که صفات تاریک  .حمایت گری بی قید و شرطی در مقابل همسر خود دارند

اگرچه هر  .شخصیت با هم تداخل دارند اما متمایز هستند، هر سه صفت به طور مستقل با خیانت در ارتباط هستند

نت در ارتباط هستند ولی الگوهای همبستگی برای مردان و زنان متفاوت است. جامعه ستیزی پیش سه صفت با خیا

بینی اولیه خیانت در مردان است در حالی که جامعه ستیزی و ماکیاولیسم به همان اندازه پیشبینی خیانت در زنان 

                                            
۱ Joanson 
۲ ۱ Mickovic & Schmidt 

۳ Webster 

۴ ۳ Stephanie & Griffin 



 

جامعه ستیزی پیش بینی کننده  است. ماکیاولیسم از همپاشی بعد از خیانت را پیش بینی نمیکند در حالی که

است. به نظر می رسد که افراد ماکیاولی به احتمال زیاد به علت استراتژی طبیعی شان محتاط بودن و انعطاف پذیر 

بودن به حفظ رابطه صرف نظر از خیانت ادامه می دهند. این ماهیت استراتژیک ممکن است مانع از تشخیص افراد 

در آخر و همو با تحقیقات پیشین باید گفت که هر یک از شش سبک عشق  ۲۰۱۹) ۲و وایزر ۱ماکیاولی شود جونز

ورزی مورد پژوهش به طور معنادار و معتبری میتواند حضور یکی از صفات چهارگانه تاریک شخصیت را در افراد 

ت نیز می زوجین پیش بینی کند که البته چون این ارتباط دوسویه است. لذا هر یک از چهار صفات تاریک شخصی

  .توانند. احتمال حضور سبکهای عشق ورزی را پیشبینی کنند

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            
۱ Jones 
۲ Weiser 



 

 

 

 

 منابع 

 ( بررسی رابطه س۱۳۸۹امان الهی، عباس اصلانی خالد تشکر هاجر سعید غوابش نکوئی سمیه ) بک های

 .دلبستگی عاشقانه و عشق با رضایت زناشویی مطالعه اجتماعی روانشناختی زنان

 ( صفات شخصیت نظریه و آزمون انتشارات سالاوان۱۳۹۴) بشرپور، سجاد. 

 ات تاریک ( نقش واسطه ای بی اشتیاقی اخلاقی در رابطه بین صف۱۳۹7شرپور سجاد و میری میرنادر )ب

 .شخصیت و استعداد خیانت زناشویی مجله روانشناسی

 ( تفاوتهای جنسیتی در سبک های دلبستگی و ویژگیهای شخ۲۰۱6پورمحسنی کلوری )صیتی در پیش 

 .۳۲-۱7( ۱۱6بینی سبک های عشق ورزی دانشجویان پژوهشهای علوم شناختی و رفتاری 

 ( نقش طرحواره های هیجانی و سرشت و منش در شکل دهی صفات۲۰۲۲جوائری ،شیشوان زینالی ) 

 . ۱۳۱( ۵)۱۱چهارگانه تاریک شخصیت نشریه علمی رویش روان شناسی 

 ضوان ر، سمیه صدیقی، اکرم صالحی، وجبهه تفویضی متین جزایری حسینی، زهرا خلقی، زهراء جابری

ادی با ( مقایسه ویژگیهای شخصیتی زوجین متعارض و ع۱۳۹۱السادات، فاتحی زاده، مریم السادات )

 مجله علمی پزشکی قانونی .ئوعاملی ن ۵ده از پرسشنامه شخصیتی استفا

  ( بررسی نقش واسطه ای ۳۰۲۴آباد )حقی خلیفه عطیه ابو سعیدی جیرفتی سهیل ها شمی نصرت

ت شخصی احساس تنهایی و سبک های دلبستگی در رابطه اعتیاد به اینترنت با صفات چهارگانه تاریک

 (.۳) ۳۰مطالعات روان شناختی 

 ( بررسی ویژگیهای شخصیتی مهارتهای اجتماعی سبک های دلبستگی و ۱۳۸۴خجسته مهر، رضا )

زوج  پیش بینی کننده های موفقیت و شکست رابطه زناشویی درویژگیهای جمعیت شناختی به عنوان 

شناسی روان وهای متقاضی طلاق و عادی شهر اهواز پایان نامه دکترا روانشناسی دانشکده علوم تربیتی 

 .شهید چمران اهواز

 ( بررسی رابطه سبک های دلبستگی و ابعاد سه گانه عشق اشترنبرگ ۱۳۸7دوست محمدی یحیی )ا ب

کده ناشویی در بین معلمان مشاهل شهرستان شهریار پایان نامه کارشناسی ارشد دانشسازگاری ز

 .روانشناسی و علوم تربیتی دانشگاه عالمه طباطبائی



 

 ( بررسی نقش واسطه ای سرمایه روان شناختی در رابطه ۲۰۲۲رضازاده یزد عارفه آقا محمدیان شعرباف )

 .مندان مجله اصول بهداشت روانیصفات چهارگانه تاریک شخصیت با خلاقیت در هنر

 ( ابعاد عشق ورزی بر اساس نظریه سه بعدی ۱۳۸۵شفیع آبادی عبدالله و فرح بخش کیومرث )شق در ع

 .نشناسیر روادچهار گروه زوج های در مرحله نامزدی عقد ازدواج و دارای فرزند فصلنامه دانش و پژوهش 

 ( نقش ابعاد چ۲۰۲۱عبادی، ماشینجی عباسی نعیمه )ر پیش هارگانه تاریک شخصیت و هیجان خواهی د

 . ۸۴-7۳( 6۳) ۱6بینی رفتارهای پرخطر جوانان شهر تبریز فصلنامه پژوهشهای نوین روانشناختی 

 ( تاثیر زوج درمانی گلاسر بر اف۱۳۹۲عباسی مولید حسین فاتحی زاده مریم قمرانی امیر ) زایش تعهد

 .اخلاقی زوجین، مجله بصیرت و تربیت اسلامی

 ( نقش صفات چهارگانه تاریک شخصیت و ا۲۰۲۲عبدالکریم پور، محمد عبدالله زاده زینالی ) همال کاری

 . ۱7۸-۱۵۹( ۱)۱۳سازمانی در سبک های رهبری مدیران مدارس نشریه مدیریت بر آموزش سازمانها 

 ( بررسی ویژگیهای روان سنجی مقیاس ج۲۰۱۹عطا دخت اکبر زردی گیکلو بهمن لاله حدیثه )د صفات دی

 .چهارگانه تاریک شخصیت

 ( بررسی ویژگی های روان سنجی مقیاس ج۲۰۱۹عطا دخت اکبر زردی گیکلو بهمن لاله حدیثه ) دید

 صفات چهارگانه تاریک شخصیت

 ( بررسی ویژگیهای روان س۲۰۱۹عطا دخت دکتر اکبر زردی گیکلو، دکتر بهمن، لاله حدیثه ) نجی مقیاس

 . ۳۱۹-۳۰۳ )۲۳) ۹۱شخصیت روانشناسی جدید صفات چهارگانه تاریک 

 ( ۳۰۲۱غنی پور اجرآباد طاهره رستگاری پیمان ترکمان سمیه کریم زاده جمیله) ای فرزند رابطه سبکه

 .پروری ادراک شده با سبک های عشق ورزی در زوجین

 ( برر۲۰۲۴قادری بگه جان کاوه میرزایی ابراهیم زاده موسویان امامی آل آقا صفیه علوی نژاد ) سی ارتباط

ه بین صفات چهارگانه تاریک شخصیت و حیطه های خاص خطر پذیری در جمعیت عمومی جوانان مجل

 . ۹۵-۹۰ )۲)۱۱روانشناسی و روانپزشکی شناخت 

 ( بررسی رابطه م۲۰۱۳قناعت باجگیرانی سونه قنبری هاشم آبادی بهرامعلی، ظریف فرزانه ) یان تمایز

 . ۸۴-6۹(، ۱6)۴رهنگ مشاوره و روان درمانی یافتگی خود و سبک های عشق ورزی، ف

 ( رابطه سبکهای فرزندپر۲۰۲۱کریم زاده جمیله غنی پور اجرآباد رستگاری پیمان ترکمان ) وری ادراک

 . ۲6۳-۲۵۹( ۵) ۱۵شده با سبک های عشق ورزی در زوجین سبک زندگی اسلامی با محوریت سلامت. 

 ( راب۲۰۱۰محمودی غلامرضا حافظ الکتب لیلی )طه سبکهای عشق ورزی و رضایتمندی زناشویی. 

 ( .مقایسه سبک های دلیگی و سبکهای عشق ورزی، فصل۲۰۱۴محمودی، غ گلشتی ف نوروزیان م ) نامه

 . 7۸66( ۲۱۱6 )تحقیقات روانشناختی



 

 ( بررسی جامعه شناختی سبکهای عشق ورزی و ۲۰۲۳معصومی زاده خدیجه سادات پویافر قاسمی عاصمه )

( ۴دین داری در میان شهروندان تهرانی مطالعات و تازه های روانشناختی نوجوان و جوان ) رابطه آن با

۱6۹ ۱77 . 

 ( رابطه بین رضایت زناشویی زنان متاهل و عناصر سبکهای ۲۰۲۰ملکی جدیدیان، احمد علی )شق ورزی ع

 . ۳6-۱۵( ۳)۱۱مطالعات کاربردی در علوم اجتماعی و جامعه شناسی 

 اریک بررسی برازش ساختاری صفات چهارگانه ت (۲۰۲۴)ریمی ،تنها رازانی محسن ممتازی مهبان ،ک

ی نجیگرشخصیت )سادیسم خودشیفتگی، ماکیاولیسم و جامعه ستیزی بر اساس ابعاد مرضی شخصت با میا

 (۵۱۱۲ )انعطاف پذیری روانشناختی در دانشجویان نشریه روان پرستاری

 بر اساس  ( ارزیابی مدل پیش بینی صمیمت زناشویی۳۰۲۳نی )منصوری باقری در تاج ابوالمعالی الحسی

شگاه سبک های دلبستگی با میانجی گری سبکهای عشق ورزی همدلی و شور در دانشجویان متاهل دان

 . ۱۹۴-۱7۹( ۱)۱۴آزاد اسلامی واحد گچساران فصل نامه پژوهش های کاربردی روانشناختی 

 ( ارزیابی مدل پیش بینی صمیمت زناشویی ۲۰۲۳منصوری باقری درتاج ابوالمعالی الحسینی )ر اساس ب

 نشگاهسبک های دلبستگی با میانجی گری سبک های عشق ورزی همدلی و شور در دانشجویان متاهل دا

 . ۱۹۴-۱7۹( ۱) ۱۴آزاد اسلامی واحد گچساران فصل نامه پژوهش های کاربردی روانشناختی 

  شق ورزی و ع( پیشبینی تعهد زناشویی بر اساس سبک ۱۳۹۴)ناامنی ابراهیم عباسی فاطمه و زارعی احمد

 .باورهای ارتباطی فصلنامه رفاه اجتماعی

 ( تدوین مدل ساختاری برای صمیمیت زناشویی از طریق سبک۲۰۳۲نعمتی سوگلی تپه خالدیان ) های

 .عشق ورزی با نقش میانجی بخشایش گری میان فردی دانش و پژوهش در روان شناسی کاربردی

 ( اعتباریابی مدل صفات چهارگانه تاریک شخصیت۲۰۱۸فی رحیم ایمان زاد ایسان )یوس. 

 ( رابطه سبکهای عشق ورزی۲۰۱۱یوسفی تا صر ، شلیده عیسی نژاد امید اعتمادی ... ناصر )  و کیفیت زنا

 .۳6۲۱ (۱شویی در میان افراد متأهل مشاوره کاربردی )شماره ی 
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